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показателем SAR (Speci�c Absorption Rate) - удельная мощность 
поглощения (излучения). 

Этот показатель определяет количество поглощенной энергии в 
расчете на единицу массы биологического материала (например, 
организма человека). Он измеряется в ваттах на килограмм или в 
милливаттах на грамм. Показатель SAR измеряется производителем 
и предусматривает полную и всестороннюю проверку каждого 
выпускаемого сотового аппарата в лабораторных условиях. 

Тем не менее, необходимо отметить, что в процессе эксплуатации 
сотового аппарата этот показатель постоянно изменяется. Как 
правило, вблизи антенны базовой станции он будет ниже, чем в тех 
случаях, когда телефон находится вдалеке от базовой антенны, или 
когда ухудшается качество приема. Измерение показателя удельной 
мощности поглощения SAR - это очень сложная процедура, и во всем 
мире есть считанные специализированные лаборатории, которые в 
состоянии это делать. 

Производители сотовых аппаратов обязаны выполнять проверку 
показателя SAR в особо жестких условиях (при максимальной 
мощности передачи) на основе американского или европейского 
стандартов, а также указывать самый высокий показатель SAR из всех 
измеренных. Учитывая особую сложность проверки, периодические 
измерения показателя удельной мощности поглощения SAR не 
выполняются. 

В процессе эксплуатации сотового аппарата, включая любые случаи 
повреждения, ремонта или изменения его исходной конфигурации, 
показатель SAR может меняться по сравнению со значением, которое 
было получено в ходе первоначального измерения. Максимальный 

допустимый уровень излучения сотового аппарата в соответствии с 
Правилами защиты потребителя (информация о неионизирующем 
излучении от мобильных телефонов) от 2002 года (5762
года по еврейскому летоисчислению) составляет 2 Вт/кг в 
соответствии с протоколом измерений для 10 грамм ткани при 
европейском методе измерения или 1,6 Вт/кг в соответствии с 
протоколом измерений для 1 грамма ткани при американском 
методе измерения. Самая высокая величина показателя SAR любого 
сотового аппарата, полученная в процессе проверки производителем 
и на основании данных производителя, http://www.apple.com/legal/
rfexposure/размещена на сайте компании APPLE по адресу: 
* Эти данные относятся исключительно к методам трансляции, 
действующим в Израиле.
наружную антенную на транспортном средстве, а не внутри него. 
Кроме этого, подключение динамика к телефону с помощью провода 
предпочтительнее, чем связь на основе технологии беспроводной 
связи Bluetooth. Влияние работы сотовых аппаратов на медицинское 
оборудование В целом, современное медицинское оборудование 
надежно защищено от влияния радиоволн, и поэтому не следует 
опасаться того, что сотовые аппараты повлияют на его работу. Тем 
не менее, Министерство здравоохранения рекомендует избегать 
чрезмерного приближения сотовых аппаратов к медицинским 
приборам (расстояние в 30 - 50 мм до переносного медицинского 
оборудования или до медицинских устройств, имплантированных в 
тело больного). В циркуляре медицинского управления Министерства 
здравоохранения (2002 год), адресованном руководителям больниц, 
установлено, что использование сотовых аппаратов и устройств 
беспроводной связи в больницах должно гарантировать здоровье 
и безопасность пациента, с одной стороны, и позволить персоналу, 
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